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PROGRAMA DE ALUMNOS AYUDANTES 
“CARTA DE CONFORMIDAD POR PARTE DE LAS FAMILAS” 

ANEXO IV 

 

Estimadas familias: 
 Nuestro centro está desarrollando en 1º de la ESO un programa de 
“Alumnos Ayudantes” donde la figura de estos, son elegidos por sus propios 
compañeros en un proceso que dura tres sesiones de tutoría en las que 
trabajamos: LA SENSIBILIZACIÓN (1ª sesión) ante situaciones que precisan 
la ayuda de los compañeros; LA INTEGRACÍON (2ª sesión) para el 
conocimiento de sus funciones (participación, colaboración y ayuda) y los 
beneficios que aporta ser alumno/a ayudante para uno mismo (inteligencia 
emocional) y para los demás (ayudante) ; LA ELECCIÓN (3ª sesión) de los 
mismos por parte de cada clase.  
             
 Siguiendo este proceso, vuestro/a hijo/a ha resultado elegido/a por sus 
compañeros para ser uno de estos Alumnos Ayudantes. Ahora os corresponde 
a vosotros, como padres, y a vuestros hijos, aceptar o no la responsabilidad 
que sus compañeros les han otorgado. Si aceptáis os solicitamos que rellenéis 
lo siguiente: 
 

 

Dª:____________________________________________________ como madre/tutora legal y  
D.:____________________________________________________  como padre/tutor legal del  
Alumno: ______________________________________________ del grupo: _____________ 
Aceptamos que sea uno de los Alumno/as Ayudantes de este curso académico. 
 
 

Toledo a___ de _______   de 20__. 
 
Firma de la madre/tutora:          Firma del padre/tutor:          Firma del Alumno/a Ayudante:  
 
 
 
 
 

Aprovechamos para adelántales que en breve realizaremos unas jornadas de 
formación con estos Alumnos Ayudantes en la residencia del Castillo de San 
Servando durante dos días y una noche (jueves, viernes) y nos gustaría tener 
previsto el número de asistentes, por lo que, les pedimos nos informen si 
llegado el momento ustedes estarían dispuestos a que su hijo participase en 
estas jornadas formativas gratuitas sin coste alguno:  

(SI-NO): ______   . Gracias. Les mantendremos informados. 


